
Special List 012
         Sports
        March 2010



- 1 -

Football:  World Cup 2010

6944. 
Barbier, Joachim et al.
Football made in Afrique. 
Actes Sud, 2010. 96 p. (Le sens du sport)
€8,70 - $12,00

A l'occasion de la Coupe du monde, qui se déroule en Afrique en 2010, cet ouvrage aborde la question du
football africain. Il apporte des éclaircissements sur la réalité quotidienne de la pratique du football en
Afrique et retrace le parcours de joueurs.

6941. 
Boose, Mihir et al.
Coupe du monde 2010, Afrique du Sud : les équipes, les stars, l'histoire du mondial. 
Fetjaine, 2010. 
€16,00 - $23,00

Retour sur les grands moments des précédentes coupes du monde et présentation de chacune des équipes
sélectionnées pour le Mondial 2010 ainsi que des joueurs à suivre plus particulièrement. Un poster grand
format présente le calendrier des matches et permet d'y noter les scores tout au long de la compétition. Avec
un accès à un site Internet pour voir des images prises lors de chaque rencontre.

6945. 
Duluc, Vincent
50 héros pour le mondial 2010 
Solar, 2009. 119 p. 
€20,00 - $29,00

Le casting de cinquante joueurs de football en lice pour la Coupe du monde 2010 en Afrique du Sud,
comprend des stars tels que Franck Ribéry, Kaka, Mickael Ballack, Fernando Torres, Luca Toni, Wayne
Rooney et al

6942. 
Saccomano, Eugène
Stars (Les) de la Coupe du monde 2010. 
OPOCE/Banque mondiale, 2010. 120 p. 
€17,00 - $24,00

Les plus grands joueurs de la planète, soigneusement sélectionnés par Eugène Saccomano parmi les joueurs
des 32 équipes qui participent à cet évènement. Fiche technique de toutes les nations participantes.
Calendrier des matchs.
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6943. 
Zickgraf, Philippe
2010, l'année du football africain : de la CAN à la première Coupe du Monde en Afrique. 
Edicef, 2010. 192 p. 
€25,00 - $36,00

A partir d'un reportage des trois semaines de compétition angolaise, l'histoire des pays africains en Coupe
du Monde est évoquée, ainsi que l'école de football africaine, à l'approche du rendez-vous mondial en
Afrique du Sud en juin 2010.

Other Sports

6928. 
Dictionnaire culturel du sport. 
Armand Colin, 2010. 584 p. (Dictionnaire)
€39,00 - $56,00

Avec plus de 300 entrées, 20 mini-essais, ce dictionnaire couvre toute la sphère sportive : pratique,
institutions, événements, idéologie.

6935. 
Aubert, Frédéric et al.
Athlétisme. Volume 3, les courses. 
Revue EPS, 2007. 463 p. 
€39,00 - $56,00

Cet ouvrage présente les activités sportives liées aux épreuves d'athlétisme en particulier à travers les
différents types de courses. Il met l'accent sur l'importance de cette pratique durant les cours d'EPS, analyse
les différentes caractéristiques de ce sport et explique la façon d'évaluer les élèves en situation pratique, en
précisant les muscles sollicités et les différents appuis.

6937. 
Bost, Yvon-Marie
Essentiel (L') du baseball. 
Chiron, 2000. 159 p. (Chiron sports)
€21,00 - $30,00

De l'équipement aux règles du jeu, de la préparation physique aux questions d'arbitrage, tous les aspects de
ce sport sont ici détaillés.

6934. 
Delore, Michel
Courir le marathon : 42 questions pour s'initier ou se perfectionner. 
Amphora, 2009. 127 p. 
€17,50 - $25,00
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Des informations et des conseils pour réaliser un marathon : la préparation et l'entraînement, l'alimentation
et l'hydratation, la récupération, les étirements et le renforcement musculaire, la traumatologie, la gestion de
la course, etc.

6930. 
Di Marino, Sergio
Karaté express. 
De Vecchi, 2009. 111 p. 
€8,00 - $11,00

Présentation pas à pas et en images, des techniques de base communes à tous les styles de karaté : positions,
déplacements, techniques de percussion, de blocage et de combat.

6949. 
Eddy, George et al.
Football américain. 
Multimédia Robert Davis, 2002. 
€13,00 - $19,00

L'histoire du football, les règlements, l'équipement, la préparation physique, jeu et stratégie, l'attaque, la
défense. Avec plus de 70 photographies et dessins qui illustrent pas à pas les exercices les plus importants,
les stratégies du jeu, l'interprétation du règlement.

6931. 
Fanni, François
Judo. 
Solar, 2009. 159 p. (Suivez le coach!)
€18,00 - $26,00

De nombreux conseils et repères qui offrent au lecteur un précieux support pour progresser dans sa maîtrise
du judo. Tous les aspects de ce sport sont passés en revue : techniques, histoire du judo, valeurs morales,
règlements et grades.

6940. 
Flitchtbeil, Rolf
Tennis : initiation & perfectionnement pas à pas. 
Solar, 2008. 159 p. (Suivez le coach !)
€18,00 - $26,00

Des conseils précis et richement illustrés pour apprendre les fondamentaux et améliorer la pratique des
débutants comme des joueurs confirmés. L'ouvrage présente les spécificités de chaque surface, les critères
de choix des raquettes, les gestes du parfait pratiquant (service, volée, coup droit, revers...), les
particularités du jeu de fond de court ou du service-volée, les subtilités des styles.
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6946. 
Habib, Nemer
Je fais du basket. 
Milan, 2009. 125 p. (Je fais du...)
€16,00 - $23,00

Présentation ludique et didactique de l'univers du basket, de son histoire, de ses règles et de ses techniques
fondamentales. Les champions de cette discipline, les compétitions internationales et les évènements
sportifs sont évoqués.

3855. 
Heimermann, Benoît
Gladiateurs (Les) du nouveau monde : histoire des sports aux Etats-Unis. 
Gallimard, 1990. 176 p. (Découvertes Gallimard; 82)
€13,60 - $19,00

Décrit les particularités du sport américain et de son espoir, depuis les jeux des Indiens jusqu'au base-balle
et au football, en passant par le basket, la boxe, le golf ou le tennis.

6933. 
Lavignasse-Rouleux, Sophie
Dictionnaire du rugby : l'ovalie dans tous les sens. 
H. Champion, 2010. 600 p. (Chanpion, les dictionnaires)
€19,00 - $27,00

Ce dictionnaire sur le rugby contient 1600 entrées. Il appréhende toutes les facettes de ce sport, l'action, le
terme technique, le terme familier utilisé par les joueurs ainsi que celui utilisé par le public, le nom des
compétitions, etc.

6947. 
Loriot, David
Livre d'or du basket 2009. 
Solar, 2009. (Livre d'or)
€29,00 - $41,00

Les grands moments de la saison 2009 de basket masculin et féminin en France et au niveau international :
championnat de France, championnats d'Europe et championnats du monde.

6948. 
Martinet, Jean-Paul
Handball. 
Vigot, 2007. 421 p. 
€37,00 - $53,00
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Présentation de ce qu'il est nécessaire de connaître pour bien comprendre ce sport collectif afin de pouvoir
l'enseigner, dans le secteur fédéral et dans le milieu scolaire.

6936. 
McGann, Michelle
Golf (Le) : tout ce qu'il faut savoir pour maîtriser les bases du swing, et, surtout, vous amusez sur le 
Original title : Complete (The) Idiot's guide to Golf. 
Marabout, 2008. 282 p. (Marabout académie)
€16,00 - $23,00

S'adressant à ceux qui veulent s'initier comme à ceux qui désirent améliorer leur performance, cet ouvrage
contient des photos pour être sûr d'être en bonne position et de faire les bons gestes, des conseils pour
adopter la bonne stratégie, un programme d'entraînement et des QCM pour valider ses acquis à la fin de
chaque partie.

6932. 
Pedroletti, Michel
Fondamentaux (Les) de la natation : initiation et perfectionnement pour tous. 
Amphora, 2000. 255 p. 
€21,00 - $30,00

Comment améliorer sa technique, déterminer une progression d'exercices et un programme de travail pour
nager pour sa santé, son bien-être, son plaisir, sa condition physique ou pour avoir la satisfaction d'une belle
nage. 170 exercices et séances de préparation sont proposés à cet effet.

4190. 
Pickup, Ian
Dictionnaire des sports : anglais-français, français-anglais. 
Original title : Dictionary of Sport: English-French, French-English. 
Ellipses, 1995. 287 p. 
€22,00 - $31,00

Le dictionnaire des sports est le premier dictionnaire bilingue qui se consacre uniquement au sport. Il
intéressera les étudiants et professeurs d'anglais, tous les sportifs, les associations sportives, fédérations et
clubs qui participent à des tournois, concours, jeux, meetings sur le plan international; les étudiants qui
préparent une licence de sport.

6939. 
Rieu, Christian
Fondamentaux (Les) du tennis : analyse, technique et programmation : initiation, perfectionnement
et entr 
Amphora, 2004. 207 p. 
€21,00 - $30,00
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Analyse les composantes fondamentales du tennis pour mettre au point un programme d'entraînement en
fonction du niveau technique, des connaissances théoriques et de la capacité d'analyse tactique des joueurs.
Propose des exercices pratiques pour différents niveaux de jeu.

6938. 
Rolan, Hughes et al.
Guide (Le) du badminton. 
Revue EPS, 2008. 168 p. (Le guide)
€31,00 - $44,00

Destinées aux enseignants d'éducation physique ou aux entraîneurs de badminton, des ressources
d'enseignement permettant de mettre en place une démarche d'apprentissage. L'ouvrage décrit des situations
d'échauffement, des situations techniques, tactiques, des matchs et des situations d'évaluation, chacune de
ces situations étant issue de l'expérience.

6929. 
Tisal, Hubert
Arts martiaux et sports de combat : le guide du pratiquant. 
Institut Nat. Sport/Educ.phys., 2009. 326 p. (Sport et médecine)
€30,00 - $43,00

Destiné à tous les adeptes de ces sports, du débutant au compétiteur de haut niveau, cet ouvrage aborde tous
les aspects d'une activité sportive sans risque : échauffement, stretching, musculation, entraînement,
compétition, diététique. Des conseils simples pour la prévention et le traitement des accidents sont aussi
donnés.
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